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DNA.MATCH Cracio de Emregp

Estagios profissionais de 6 meses a tempo inteiro
+

Formacgao em soft skills para estagidrios, certificada pela DGERT
+

Consultoria ao processo de estagio

Programa promovido pelo DNA Cascais em colaboracdo com a Camara Municipal de Cascais — Divisdo de
Empregabilidade e Promogdo de Talento

OBIJETIVOS
e Contribuir para o empreendedorismo e para o desenvolvimento socioecondmico do concelho de Cascais, através da captacao,
fixacdo e desenvolvimento de competéncias e conhecimentos de promocgdo e estimulo da criatividade e inovagao.

¢ Promover o desenvolvimento de competéncias e a empregabilidade dos municipes de Cascais e facilitar a sua inser¢dao no

mercado de trabalho.

QUEM PODE ACOLHER ESTAGIARIOS?

Pessoas singulares ou coletivas, de natureza privada, com ou sem fins lucrativos, com sede ou atividade no Concelho de Cascais.

QUEM PODE PARTICIPAR?

Residentes no Concelho de Cascais ou pessoas que estejam a frequentar ou que tenham frequentado, nos ultimos dois anos, em
Cascais, o ensino secundario ou superior, a procura de emprego ou em situacdo de reconversao profissional, com disponibilidade

para participar na totalidade do Programa.

N3o sdo elegiveis candidatos:
e Que tenham tido vinculo laboral com a Entidade Enquadradora visada nos ultimos 12 meses (excetuando estagios
curriculares);
e Que tenham participado na medida de Estagios Profissionais do Instituto de Emprego e Formacao Profissional (IEFP) nos
ultimos 5 anos,
e Que tenham sido estagidrios nas duas Ultimas edicdes do Programa DNA MATCH ou noutros programas de estagio

promovidos pela Camara Municipal de Cascais.

Existe uma majoragdo na comparticipagdo de custos para candidatos em situa¢do desfavorecida no acesso ao mercado de
trabalho: idade igual ou superior a 45 anos, desempregado/a inscrito no IEFP hd mais de 12 meses, pessoa com necessidade

especifica ou condigdo especial devidamente comprovada.



DATAS 82 EDICAO 22 FASE/2026:

Candidaturas Entidades: 1/07 a 17/07

Sessdo de informacg&o: 03/07 e 03/09 (inscrigdes em cascais.pt/cidadedasprofissoes)

Selegdo das candidaturas das Entidades:20/07 a 31/07
Candidaturas a vagas de estagio: 01/09 a 25/09

Pitch: 02/10

Selegdo dos candidatos pelas Entidades: 12/10 a 23/10
Programa de Estagios: 02/11/2026 a 30/04/2027

CANDIDATURAS

As candidaturas das Entidades Enquadradoras dos estagios em www.dnacascais.pt

e (Cada Entidade pode-se candidatar ao maximo de 3 vagas de estagio.
e (Cada submissdo do formulario de candidatura refere-se a um pedido para uma area funcional.
e Se pretender candidatura para outra area funcional devera submeter outro formulario.

As candidaturas para futuros Estagiarios em www.cascais.pt/dnamatch

SELECAO DOS PARTICIPANTES

As Entidades Enquadradoras podem identificar participantes na fase da sua candidatura, desde que cumpram os requisitos do
programa. As vagas de estagio por preencher serdo divulgadas.
O Pitch DNA Match onde Entidades e candidatos se podem apresentar ira decorrer antes do envio das candidaturas dos municipes

para as Entidades. A decisdo de selecdo é da exclusiva responsabilidade da entidade promotora.

CONDICOES

As entidades promotoras asseguram ao participante: Bolsa de participagdo mensal; Subsidio de alimentacdo (valor minimo/dia

referente a tabela remuneratdria da fungdo publica) ou refeigdes; Seguro de acidentes de trabalho.

Até ao 9.2 ano Nivel 1 e 2 QNQ 698,27 €

12.2 ano — Ensino Geral Nivel 3 QNQ 698,27 €

12.2 ano - Ensino Profissional Nivel 4 QNQ 913,12 €

Curso de Especializagdo Tecnoldgica Nivel 5 QNQ 966,83 €
Licenciatura Nivel 6 QNQ 1181,69 €
Mestrado Nivel 7 QNQ 1289,11€
Doutoramento Nivel 8 QNQ 1396,54 €

Conforme Quadro Nacional de Qualificagdes (QNQ) | Valor de ref. do IAS de 2026 (537,13€)
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cascais.pt/cidadedasprofissoes
http://www.dnacascais.pt/
http://www.cascais.pt/dnamatch

COMPARTICIPAGAO DA BOLSA DE PARTICIPACAO PELO DNA (no total dos 6 meses)

DNA Cascais comparticipa o subsidio de estagio durante os 6 meses, por transferéncia a Entidade Enquadradora (EE), de acordo

com o nivel de qualificagdo indicado no Contrato de Estagio assinado pelo/a Estagiario/a e Entidade Enquadradora.

Comparticipagao Comparticipagao
e | Comripae || SR | o | MDA
.. ~ 0,
NI (66% das bolsas) DNA Cascais LI () DNA Cascais
(71%) (76%)
Até a0 9.2 ano 2765,15€ 2974,63 € 2974,63 € 3184,11 €
o e
12. ag‘;rafns'm 2765,15 € 2974,63€ 297463 € 3184,11€
o o
12.2ano - Ensino 3 615,96 € 3.889,90 € 3889,90 € 4163,83 €
Profissional
Curso de
Especializagdo 3 828,66 € 4 118,71 € 4118,71€ 4 408,76 €
Tecnoldgica
Licenciatura 4 679,48 € 5033,98 € 5033,98 € 5388,49 €
Mestrado 5104,88 € 5491,62 € 5491,62 € 5878,35 €
Doutoramento 5530,29 € 5949,25 € 5949,25 € 6 368,21 €

* A majoracdo da comparticipacdo aplica-se quando os participantes se encontram numa das seguintes situacGes: idade igual ou
superior a 45 anos, desempregado/a inscrito no IEFP hd mais de 12 meses, pessoa com necessidade especifica ou condi¢do

especial devidamente comprovada

INCENTIVO A CONTRATACAO APQS ESTAGIO

A DNA Cascais atribui um incentivo financeiro as Entidades Enquadradoras que celebrem contrato com o/a estagiério no fim do
Programa, desde que este/a tenha participado ativamente na componente formativa e de consultoria de percurso profissional
(considera-se para este efeito uma participagdo nao inferior a 90%) e o contrato de trabalho tenha inicio no dia seguinte ao do

fim do estdgio, com 12 meses de duragdo ou Sem Termo e com o horario de trabalho minimo de 25 horas semanal.

O incentivo financeiro tem o valor correspondente a 15% ou 30% da comparticipagdo total assegurada pela DNA Cascais,
consoante se trate respetivamente de contrato de trabalho de 12 meses ou Sem Termo.

O valor do incentivo é transferido as Entidades Empregadoras de uma so6 vez, no 1.2 més de vigéncia do contrato de trabalho, e
apds a submissdo de um formulario online com a solicitacdo do incentivo (informacdo a ser enviada para as empresas pela equipa

DNA MATCH).

Mais info: Entidades Enquadradoras — 214 680 185 (DNA Cascais) | Candidatos a Estagio —214 815 748 (Divisdo de Empregabilidade — Camara
Municipal de Cascais) | Consulte as Normas do Programa em www.dnacascais.pt

Pagina3de3


http://www.dnacascais.pt/

